
Программа индивидуальной профилактической работы 

Фамилия, собственное имя, отчество несовершеннолетней: 

Дата рождения:  

Занятость:  

Адрес, телефон:  

Мать:  

Отец: 

Категория несовершеннолетней, в отношении которого проводятся 

индивидуально профилактическая работа: в действиях учащегося 

усматриваются признаки состава административного правонарушения, 

предусмотренного ст.19.3 КоАП РБ, однако последняя не достигла 

возраста 16 лет, с которого наступает ответственность за данный вид 

правонарушения. 

Номер и дата поступления документа, являющегося основанием для 

проведения ИПР:  

Выявленная проблемная ситуация: неуверенность себе, пониженная 

самооценка, незаинтересованность в своем положении в социуме, 

отсутствие тенденции к самоуважении, вспыльчивость. Воспитанием 

занимается преимущественно мать, семья проживает с отчимом.  

Стиль семейного воспитания – либеральный. Отсутствие контроля со 

стороны родителей. 

Срок реализации: 07.2022-07.2023 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполне

ния 

Исполнитель Отметка о 

выполне-

нии 

1. Диагностика 

1.1 Изучение условий жизни  

и социализации в учреждении 

образования и по месту жительства 

В 

течении 

года  

Классный 

руководитель, 

Педагог 

социальный 

 

1.2 Наблюдение за поведением со 

сверстниками, изучение детско-

родительских отношений. 

В 

течении 

года 

Классный 

руководитель 

 

 

1.3 - Диагностика Тест смысложизненных 

ориентаций (СЖО) Д.А.Леонтьева 

- Диагностика Шкала базовых 

убеждений (авт. Р. Янов–Бульман) 

- Тест профориентации ДДО Климова  

- Диагностика «Факторы риска 

употребления ПВА» 

В 

течении 

года 

Педагог-

психолог 

Педагог 

социальный 

 

 

 

 

 

2. Профилактика и коррекция 



2.1 Контроль за занятостью во внеурочный, 

каникулярный период 

В 

течении 

года 

Педагог 

социальный 

 

 

2.2 Беседы с родителями по вопросу 

посещаемости учебных занятий и 

успеваемости и поведения 

В 

течении 

года 

Классный 

руководитель 

Педагог 

социальный 

 

2.8 - Профилактическая беседа  

«Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних»

  

- Беседа «Шалость или 

правонарушение» 

- Диалог «Последствия алкогольной 

интоксикации» 

- Тренинговое занятие №1 «Знакомство 

с привычками» 

- Тренинговое занятие №2 

«Привычки как способ жить» 

- Беседа-диспут «Взаимоотношения со 

сверстниками» 

- Тренинговое занятие №3 

«Отказаться или нет…» 

- Тренинговое занятие  №4 «Все мы 

такие разные» 

- Тренинговое занятие №5 «Всё, что ни 

делается – это для нас» 

- Беседа «Что такое здоровый образ 

жизни» 

- Диалог «Безопасное поведение летом»  

Ежемес

ячно 

 

Классный 

руководитель 

Педагог 

социальный 

 

 

2.9 

2.10 

2.11 

2.12 

2.13 

2.14 

2.15 

2.16 

2.17 

2.18 

3. Просвещение 

 

 

 

 

3.1 

Психолого-педагогическое и правовое 

просвещение родителей: 

 

 

-«Права и обязанности законных 

представителей» 

-«Психологические особенности 

младшего подросткового возраста» 

-«Ценностный мир моей семьи»  

-«Эффективное семейное общение» 

- «Как помочь подростку поверить в 

себя» 

-«Поощрение и ответственность» 

- «Психогигиена общения» 

-«Внеурочный досуг современного 

подростка» 

Ежемес

ячно 

 

 

Педагог-

психолог 

Педагог 

социальный 

 

 

3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

3.6 

3.7 

3.8 



 

3.9 -«Лучшие семейные традиции» 

- «Мечты и цели современных 

подростков» 

- «Время быть взрослым – развитие 

самостоятельности у подростков» 

- «Родительский контроль и свобода 

подростка» 

3.10 

3.11 

3.12 

4. Консультирование 

 Психологическое консультирование н 

 

 

- «Самоконтроль, как залог 

благоприятного будущего» 

- «Детско-родительские отношения» 

- «Я знаю как сказать «Нет» 

- «Мой ценностный мир» 

 

- « Самомотивация и поощрения»; 

- «Я не одна: круг поддержки»; 

 

- «Мой досуг, увлечения, хобби»; 

 

- «Как правильно ставить цели и 

достигать их?»; 

- «Я хочу, я могу»; 

- «Доверительные отношения с 

родителями» 

- «Мое поведение – мое решение» 

- «В будущее с уверенностью»  

Ежемес

ячно 

Педагог-

психолог 

 

 

4.1 

4.2 

4.3 

4.4 

4.5 

4.6 

4.7 

4.8 

4.9 

4.10 

4.11 

4.12 

4.3 Индивидуальная  

консультация родителей по запросу 

В 

течении 

года 

Педагог-

психолог 

 

 

5. Организация досуга (временной трудовой занятости) 

5.1 Организация занятости 

несовершеннолетнего в каникулярное 

время 

В 

течении 

года 

Заместитель 

директора ВР 

Классный 

руководитель 

 

5.2 Привлечение к участию во внеклассных 

мероприятиях 

В 

течении 

года  

Классный 

руководитель 

 

 

5.3 Привлечение к подготовке и реализации 

праздничных акций/мероприятий  

Ежемес

ячно) 

Педагог-

организатор,  

 

5.4 Привлечение к участию во 

внутриклассных акциях  

Ежемес

ячно) 

Классный 

руководитель 

 


